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als Buda und Pest

Entlang beider Seiten der Donau schldngelt sich Ungarns Hauptstadt

Budapest: Auf der einen Seite das flache Pest, auf der anderen Seite das

eher hiigelige Buda. Zwei Stadtteile, die unterschiedlicher nicht sein
konnten. Pest, die moderne Metropole fiir Business und Finanzen. Buda,
das gediegene, geschichtstrachtige Viertel der Stadt. Aber eines haben
sie gemeinsam: eine unvergleichlich vielféltige Historie, die iiber Jahr-
hunderte das Bild dieser Stadt geprégt hat. Seien es der Einfluss der

Romer, Hunnen und Osmanen, die vielen Jahre der Habsburger Monarchie,

der Sozialismus nach 1945 oder die letzten Jahre nach dem Beitritt zur

Europdischen Union im Jahr 2004. Und genau das ist es, was die Stadt, das

Volk und das Land so individuell, so unverwechselbar und so interessant

macht: ein Allerlei aus Kulturen, Epochen und trotzdem positiv traditions-
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Corinthia —

Die kleine, aber feine maltesi-
sche Hotelkette Corinthia bietet
an insgesamt acht Standorten in
Europa neun Hotels. An histori-
scher Hotelstitte, nimlich dem
ehemaligen Hotel Royal — das

anlisslich der Millennium-Aus-
stellung 1896 erdffnete — steht
seit 2003 das liebevoll restau-

rierte Corinthia Hotel Budapest.

Das Fiinf-Sterne-Haus fuigt sich
mit seiner neoklassizistischen
Fassade nahtlos in die Umge-
bung der sogenannten Pracht-
stralle Erzsébet korit ein und
liegt somit genau im Zentrum
Budapests. In unmittelbarer

Das ehemalige Grand Hotel Royal wird seit 2003 unter der Flagge der maltesischen Hotelkette
Corinthia gefiihrt. © Corinthia Hotels

t ist eine Stadt mit vielen Gesichtern.

Die prachtvoll briicke is

t die bek und dlteste Briicke
Kt innerhalb

dapests und dient zusdtzlich

der Stadt. © Hilton Budapest

Umgebung befinden sich

unter anderem die Oper

als zentraler Ori

Tagungsplaner schitzen
und im Corinthia den genau

die UNESCO-ausgezeichne-  auf den Kundenwunsch

te Andrdssy it — zu Deutsch
Andrassy-Strale — sowie das
Geschifts- und Einkaufs-

viertel der ungarischen
Hauptstadt.

Fiir Veranstaltungsplaner
ist das Corinthia aber nicht

nur wegen seiner Lage
interessant. Neben der

Zimmerkapazitit von 414

abgestimmten Ablauf von

kénnen hier auch kunden-
spezifische Landing-Pages
kreiert werden. Das sind
speziell fiir Kunden erstellte
Webseiten. So konnen
Konferenzteilnehmer direkt
Zimmer buchen oder zum
Beispiel Abldufe und Event-

Zimmern unterschiedlicher ~ Details einsehen.

Kategorie erstreckt sich auf

29.000 Quadratmetern

das Konferenzzentrum des
Hotels. Herzstiick dieses

Im Gegensatz zu vielen
Budapester Hotels glinzt
das Corinthia auch mit der
Grofe der Tiefgarage. Bis

Konferenzbereiches ist ohne  zu 250 Autos und sieben

Frage der GrofRe Ballsaal
in dem sogar schon Béla
Bartok Musik erklingen

lieR und der viele Jahre als

Kinosaal genutzt wurde.

im Barockstil restaurierte

Ballsaal, der neben dem
Royal Spa und der histor

5 Reisebusse kénnen direkt
am Hotel geparkt werden.

Gastronomische Vielfalt
Der Par excellence

Gleich drei Restaurants,
ein Café, eine Bar und eine
i- hoteleigene Disko finden

schen Fassade noch original  sich im Corinthia Budapest.

erhalten ist, verleiht wohl

jeder Veranstaltung den

passenden Rahmen. Insge-
samt bietet das Corinthia

Budapest 31 Tagungsriume
mit einer Maximalkapazitit

von bis zu 500 Personen.
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Dem klassischen Hotelres-
taurant-Konzept folgt wohl
am ehesten das ,Brasserie
und Atrium®. Hier gibt es
internationale und ungari-
sche Kiiche. Wer sich lieber
. fernéstlichen Geniissen

B

Veranstaltungen. Bei Bedarf

.Wie jede Hauptstadt
trigt auch Budapest die Spuren
der iiber sie hinwegfegenden
Geschichte und aller Arten von

-ismen, ihr Antlitz, das diesen
pragenden Zeichen ihr heutiges
Erscheinungsbild verleiht.
Hierfiir ist das aufnehmend
angenehme Klima, die giinstige
Lage der Stadt mit der sich durch
die Stadt wie nach Strauss-
Walzern hindurchschlingelnden
\blauen‘ Donau, mit den heilen-
den Thermalwissern der Budaer
Berge fast von selbst gegeben.
Auch unsere geliebte Hauptstadt
erwartet ihre einheimischen

und ausléndischen Besucher
mit der ihr eigenen wahrhaften,
bewegten, lauten Welt.“

Dr. Bognérné Fejes Veronika

hingeben méchte, sollte sich im
Rickshaw Restaurant einen oder
gleich mehrere Tische reser-
vieren. Authentische asiatische
Kiiche wie Miso-Suppe oder
auch traditionelle Peking-Ente
finden sich auf der Speisekarte
des Restaurants.

Zwar kein Geheimtipp mehr,
aber auf jeden Fall immer
einen Abstecher wert ist das
Bock Bistro des Corinthia.

Das mehrfach ausgezeichnete
Restaurant iiberzeugt durch die
Kombination aus ungarisch-ins-
pirierter Kiiche und spanischen
Tapas. Das ohnehin reichhaltige
Angebot wird durch verschie-
dene Tages- beziehungsweise
‘Wochenkarten abgerundet.

An dieser Stelle sei allerdings
erwihnt, dass das Bock Bistro
auch von den Budapestern
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Der barocke Ballsaal im Corinthia ist das Herzstiick des Konferenzbereichs.

© Corinthia Hotels

sehr stark frequentiert wird.
Das schafft zwar eine sehr
angenehme und authentische
Atmosphire in dem kleinen
Restaurant, bedingt aber auch
einen chronischen Platzmangel,
der eine frithzeitige Reser-
vierung unumginglich macht.
Kurzfristige groffe Dinner
oder Events sind daher schwer
realisierbar.

Ungarische Badekultur

Mit der Besetzung der Tiirken
im 16. und 17. Jahrhundert
begriindete sich die verloren-
gegangene rémische Biderkul-
tur in Ungarn beziehungsweise
Budapest neu und blieb auch
nach dem Riickzug der Tiirken
populir. Ende des 19. Jahrhun-
derts erreichte die Biderkultur
sogar einen neuen Hohepunkt.
In dieser Zeit, genauer gesagt
1886, eréffnete das Royal Spa
des Corinthia Budapest. Mit
der grofen Restaurierung 2003
wurde die ehemalige Schonheit
des Prachtstiickes wiederher-
gestellt und bietet heute neben
dem obligatorischen Pool auch
Dampfbider, Saunen und
Whirlpools zur Entspannung.

Mit Schiaf- und
Erndhrungsexperten zum
Veranstaltungserfolg

Fiir ihre MICE-Kunden hat sich
das Management des Corinthia
Hotels etwas Besonderes tiber-
legt. In enger Zusammenarbeit
mit der Ernidhrungsexpertin

Jeanette Hyde und dem renom-
mierten Schlafexperten Dr. Guy
Meadows hat die maltesische
Hotelkette ein neuartiges und
gesamtheitliches Konzept fiir
Konferenzteilnehmer geschaffen.
Unter dem Motto ,,Food for
thought“ wurde von jedem
Corinthia-Chefkoch ein eigenes
lokal ausgerichtetes Menii
entwickelt, das die Leistungs-
fihigkeiten bei Konferenz-
teilnehmern unterstiitzt.
Zusammen mit Jeanette Hyde
wurden die saisonalen Meniis
in den Hotels kreiert und bieten
im Gegensatz zu den hiufig
angebotenen SiiRigkeiten oder
Sandwiches eine gesunde
Alternative. Zwar geben auch
herkémmliche Snacks mit viel

Zucker kurzfristig Energie und
fordern die Leistungsfihigkeit.
Doch die Dauer dieses Schubes
ist nur kurz und der Konferenz-
teilnehmer fillt danach in ein
Leistungstief. Der Blutzucker-
spiegel fahrt Achterbahn. Weil
die Kéche viel Protein, Vollkorn,
ungesittigte Fettsiuren sowie
Obst und Gemiise in die Ernih-
rung einbauen, kann der Kon-
ferenzteilnehmern den ganzen
Tag fokussiert und konzentriert
arbeiten. Denn sein Blutzucker-
spiegel bleibt den ganzen Tag
auf einem dhnlichen Niveau.
Genauso wichtig wie die
richtige Erndhrung ist auch
der richtige Schlaf. Mit ,Sleep
to Perform*“ zielt der in London
arbeitende Dr. Guy Meadows

— wie der Programm-Name
schon vermuten lisst — darauf
ab, dass ausreichender Schlaf
in der Nacht essentiell fiir die
Leistungsfihigkeit am Tag ist.
Durch die Arbeit in seiner eige-
nen ,Schlafschule, die sich an
Menschen mit akuten Schlaf-
problemen richtet, hat er relativ
simple Regeln entwickelt, die
dem gestressten Geschifts-
reisenden das Schlafen einfa-
cher machen sollen. Allerdings
sollte sich jeder dariiber im
Klaren sein, dass der gesunde
Schlaf sprichwértlich nicht iiber
Nacht kommt, sondern eher als
Konzept zu verstehen ist, des-
sen Regeln einzuhalten sind,
wenn es fruchten soll.

Originalgetreu renoviert liidt das Royal Spa seit 1886 zum Entspannen und , Sporteln*

ein. © Corinthia Hotels




Hilton -

Normalerweise ist Buda fiir den
Burgberg inklusive Fischer-
bastei, Burgpalast und Matthias-
kirche bekannt. Dass sich hier
auch eines der Hotels mit den
groften Tagungskapazititen
versteckt, ist nur Branchenken-
nern bewusst. Direkt neben der
Matthiaskirche und hinter der
Fischerbastei liegt das Hilton
Budapest mit einem Blick iiber
die Donau und den Stadtteil
Pest. Ebenfalls im zentralen
Blickfeld thront das Parla-
mentsgebiude, das mit seiner
baulichen Anlehnung an West-
minster Abbey in London ein
imposantes Panorama schafft.
Das historische Burgviertel
zieht tiglich viele Besucher an
und ist ein sehr guter Aus-
gangspunkt, um Rahmenpro-
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gramme in die Agenda einzu-
arbeiten. Ob man sich nun nur
auf dem Burgberg bewegt oder
aber mit der alten Zahnradbahn
vom Schloss aus bis zur Ketten-
briicke hinunterfihrt und die
Stadt weiter erkundet, liegt an
den persénlichen Priferenzen.
An Méoglichkeiten fiir ein kurz-
weiliges Rahmenprogramm
herrscht hier sicherlich kein
Mangel.

Trotz der Abgeschiedenheit
auf dem Burgberg prisentiert
sich das Hilton Budapest in
zentraler Lage. Mit dem Taxi
sind es nur 40 Minuten zum
Internationalen Flughafen Liszt
Ferenc und ebenfalls nur zehn
Minuten bis zum Budapest
Congress Centre, das mit einer
Maximalkapazitit von bis zu
1.800 Personen iiberzeugt.

24 Konferenzraume und
ein Ballsaal

Das Fiinf-Sterne-Haus verfiigt
{iber 322 Zimmer und Suiten,

In hichtstrachtiger Umgeb

das Hilton

sowie insgesamt 24
flexible Konferenzriume
inklusive Ballsaal fiir
bis zu 660 Teilneh-
mer. Die meisten der
Konferenzriume sind
auf das Erdgeschoss und
die erste Etage verteilt.
Durch zwei Wendeltrep-
pen, die sich jeweils an
den gegeniiberliegenden
Enden der Etagen befin-
den, sind beide Ebenen
miteinander verbunden.
Ein eigener Eingang
sowie Rezeption und Check-
in-Bereiche zeigen, wie wichtig
dem Haus MICE-Giste sind.
Weitere Tagungsméglichkeiten
befinden sich in der sechsten
Etage. Hier gibt es neben drei
klassischen Tagungsraumen

auch den Turm. Der fiir ma-
ximal 40 Personen ausgelegte
Raum besticht durch seinen
ganz eigenen Charme und die
mit buntem Kirchenglas ver-
bauten Fenster. Insbesondere
fiir kleinere Hochzeitsgesell-
schaften oder Breakouts eignet
sich der Raum im Turm.

Bei gutem Wetter sollte man
sich auch unbedingt den
dominikanischen Innenhof

Fiir exklusive Dinner und Breaks verleiht
der Turm einen ganz besonderen Rahmen
(Abb.o.)

Einzigartiger Ausblick: Einige Zimmer
bieten einen 180-Grad-Blick iiber die
Donau und den Stadtteil Pest (li.)

Mit Blick auf das grofite Parlaments-
gebdude Europas lassen sich im
dominikanischen Innenhof stilvolle
Events realisieren (re.)

g im Burgviertel
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anschauen. Die zum Weltkul-
turerbe zihlende Ruine lisst
sich fiir Open-Air-Veranstaltun-
gen, Galadinner oder anderes
hervorragend nutzen. Fiir bis
zu 300 Personen ist die histori-
sche Stitte bespielbar. Wer sich
nicht auf das Wetter verlassen
mochte, kann sich auch in das
hoteleigene Restaurant Icon
zuriickziehen. Moderne unga-
rische Kiiche und mediterrane
Spezialititen stehen auf der
Speisekarte des Restaurants.
Zum Verweilen lidt die Lobby
Bar ein, die mit dem Blick

iiber den historischen Innenhof
punktet.

Gastronomischer Streifzug
durch Budapest

Eine gelungene Abwechslung
zum Tagungsalltag in Budapest
ist eine sogenannte Gastro-
Rallye. Quer durchs Stadtgebiet
verteilt werden verschiedene
Stationen angesteuert, die typi-
sche ungarische Késtlichkeiten
niherbringen. Strudel selber
machen, Palinka — ungarischer
Obstbrand — trinken, Langds

— eine typische ungarische
Brotspezialitit — essen oder
ungarischen Wein in einem
Keller unter der Stadt genie-
fen. Abwechslungsreich und
kurzweilig prisentiert sich eine
Gastro-Rallye durch Ungarns
Hauptstadt und die wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten sieht man
nebenbei auch noch.




